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Cet hétel, de I'enseigne Spice Tree, est situé dans un magnifique parc tropical de 4 ha, en plein cceur de
plantations de cardamomes, poivriers et caféiers. Il propose des massages de relaxation sur quelques
jours et des cures ayurvédiques d'une a plusieurs semaines. Les villas trés spacieuses sont dotées d’'un
coin salon et d'un coin bureau, de hauts plafonds et d'une décoration contemporaine reposante
rehaussée de matériaux nobles. Baignées de lumiere, elles sont dispersées dans le jardin fleuri qui
entoure une belle piscine (dépourvue de chlore). Découvrez les bienfaits d'une thérapie médicinale ou de
bien-étre, participez chaque matin aux séances au yoga face a la vue magnifique sur les montagnes.
Les marcheurs se régaleront de balades sur les sentiers dans les plantations et la forét tropicale. Vous
apprécierez ici le calme et la tranquillité parfaite du lieu, le personnel aux petits soins, la table saine et
savoureuse sans sophistication.

Situation

Situé précisément dans les Cardamom Hills , la chaine montagneuse, servant de barriére entre le Kerala
et le Tamil Nadu a quelques 2 700 métres d'altitude ou I'on cultive le thé, le café, et le poivre mais tout
proche de I'hétel principalement la cardamome dont elle porte le nom. Sa situation en altitude offre un
climat beaucoup plus frais que dans les plaines ou la chaleur est intense et peut étre difficile a supporter
en période trées humide de mousson de mai a septembre.

Chambres

10 grandes villas individuelles au design contemporain et confort moderne. Chacune, dotée d'un sol en
tomettes et un trés haut plafond, dispose d’'une terrasse ou d'un balcon privé. Vue imprenable sur la
montagne ou le jardin et la piscine. La salle de douche, parfaite, dispose aussi d’une baignoire en pierre
naturelle.

Saveurs

Des recettes gourmandes continentales, indiennes et locales, sont congues par le chef & base de
légumes de saison, de céréales et herbes aromatiques, issus des potagers bio locaux. Repas
végétariens, selon les préceptes de I'ayurveda et adapté a votre profil. Des poissons peuvent étre servis
sur demande.

Activités & Détente

L'établissement propose plusieurs excursions dans les villages voisins (a régler sur place), cours
culinaires et trekking a travers des plantations. Piscine a débordement, spa, sauna et une agréable
bibliothéque sur place.
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